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ESTADO DE GOIAS
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
SUPERINTENDENCIA DE VIGILANCIA EM SAUDE

NOTA DE RECOMENDAGAO N2: 1/2022 - SES/SUVISA-03084
ASSUNTO: RECOMENDAGCOES PARA FERIADO DE CARNAVAL

Considerando que a pandemia ainda ndo acabou e que estamos com predominancia da
variante Omicron, que comprovadamente possui maior potencial de transmissibilidade, aumentando a
chance de reinfeccao;

Considerando que mesmo apresentando neste momento, uma tendéncia de queda na
incidéncia de casos confirmados ,sabemos que um novo aumento pode acontecer;

Considerando que as coberturas vacinais de esquema primario completo e principalmente
de doses de reforgo,estdo abaixo da média nacional, com a seguinte estatistica cerca de 1.899.000 pessoas
com dose de reforgo em atraso ,um milhdo de pessoas com segunda dose em atraso e aproximadamente um
milhdo de pessoas que ndo receberam nenhuma dose;

Considerando que de acordo com as tltimas anélises o maior nimero de casos graves e
obitos se deu entre pessoas nao vacinadas ou incompletamente vacinadas;

Considerando que o momento ¢ de cautela, bom senso e responsabilidade por parte dos
gestores, na tomada de decisdo frente as agcdes de prevencao e controle nesta fase da pandemia;

RECOMENDAMOS QUE:

1. As festividades culturais, esportivas, sociais e religiosas, sejam realizadas apenas em
locais amplos, com ventilacdo natural, ambientes ao ar livre, onde seja possivel controle de publico,
sendo obrigatdrio o uso de mascara de protecao facial durante todo o evento;

2. Seja exigido apresentacdo de comprovacdo vacinal completa e uso de mdscara para
entrada (participantes e trabalhadores) em: estddios, ginasios esportivos, vilas olimpicas, teatros,
cinemas, salas de concerto, circos, saldes de festas, locais de visitacdo turistica, museus, galerias e
exposicoes de arte, parques de diversdes, zooldgicos, parques tematicos, parques aquaticos, feiras
comerciais, conferéncias, convengdes e eventos corporativos, igrejas, e outros;

3. A organizagdo do evento/atividade realize o controle de entrada de pessoas,
permitindo apenas pessoas (participantes e trabalhadores) com comprovac¢do vacinal completa e teste
negativo pra COVID19 realizado nas ultimas 24 horas anteriores ao evento;

4. Independente do local a ser frequentado todas as pessoas devem utilizar mdscaras de
protecdo respiratoria, de forma adequada (cobrir boca e nariz), mantendo todos os cuidados no ato da
manipulacdo das mesmas, com trocas periddicas, tal como preconizado em normas previstas em manuais
e protocolos de biosseguranca;

5. Todos locais de uso coletivo disponibilizem os insumos e materiais necessarios para a
higienizacdo adequada das mdos como: preparagoes alcodlicas a 70%, principalmente nos pontos de
maior circulacdo de pessoas e, se possivel, pia, com dgua corrente, sabonete liquido, papel toalha e seu
suporte e lixeiras com tampa e acionamento por pedal;
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6. As medidas preventivas sejam redobradas durante as viagens, devendo ser mantidas
em tempo integral, reforcando o uso de mascara durante toda viagem; a higienizacdo das maos,
principalmente nos momentos em que se fizer necessaria (tocar inadvertidamente na mdscara, paradas
para lanches e uso de sanitarios);

7. Pessoas que sejam contato de casos confirmados de COVID-19, ou que tenham
exame positivo ou que apresentem sintomas como febre, tosse, coriza, dor de cabecga, dor no corpo,
fraqueza, diarréia e outros, ndo participem de eventos e/ou festividades, devendo permanecer isolados
em casa, ndo colocando em risco a saude de outras pessoas, seguindo criteriosamente as orientagdes
abaixo:

a. Considerando a portaria interministerial MTP/MS/MAPA n2 12 de 20 de janeiro de 2022 o
afastamento/quarentena de contatantes de casos confirmados, deve ser feita por 10 dias apds a data da
ultima exposicdo ao caso confirmado. Ela pode ser reduzida para 7 dias desde que tenha sido realizado
teste por método molecular (RT-PCR ou RT-LAMP) ou teste de antigeno a partir do quinto dia apds o
contato, se o resultado do teste for negativo;

b. O isolamento de casos confirmados pode ser suspenso apds 7 dias da data de inicio dos sintomas,
desde que permaneca afebril sem o uso de medicamentos antitérmicos ha pelo menos 24 horas e com
remissdo dos sintomas respiratorios;

c. Individuos assintomaticos confirmado laboratorialmente e que permanega assintomatico durante todo
o periodo de isolamento poderdo suspendé-lo no 72 dia completo da data da primeira coleta da amostra;
d. Em todas as situacbes, medidas adicionais como: uso de mascara, distanciamento social, ndo
freqlientar locais com aglomeracdao de pessoas onde nao é possivel usar mascara o tempo todo, ex.
restaurantes, deverdo ser tomadas até o 102 dia de sintomas ou da coleta da primeira amostra positiva.

8. Recomenda-se o uso de mascara de protecdo facial (preferencialmente aquelas de
maior qualidade, como as cirurgicas, N95, PFF2 ou similares), seguindo as boas praticas de uso e
remocdo, assim como higieniza¢cdo adequada das maos antes e apds a remocao.

* Deve-se orientar para que, frequentemente, todos participantes facam a higienizacdo das maos com
agua e sabonete liquido ou preparagdo alcodlica a 70%.

Observagdo: A solicitacdo do comprovante vacinal ndo desobriga os locais de uso coletivo a adotarem
medidas de uso de mascaras de protegao respiratdria e utilizacdo de preparagao alcodlica a 70% para
higienizacdo adequada das maos, estando os mesmos, sujeitos a fiscalizacdo dos érgaos competentes.

Informamos que todas as recomendacdes podem sofrer alteracdes de acordo com
as evidéncias que forem divulgadas por érgdos oficiais e de acordo com o cendario epidemioldgico
apresentado.

SUPERINTENDENCIA DE VIGILANCIA EM SAUDE, em GOIANIA - GO, aos 23 dias do més
de fevereiro de 2022.
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